
	
Com	treure	profit	de	les	reunions	a	distància	

Presentació:	

La	 finalitat	 d’aquesta	 acció	 és	 la	 de	 facilitar	 una	 sèrie	 de	 consells	 que	 permetin	
desenvolupar	reunions	participatives,	generatives,	productives	i	que	despertin	interès	i	
aconsegueixin	recollir	i	legitimar	totes	les	veus	i	sensibilitats	de	la	pròpia	diversitat	dels	
equips.		

Destinataris:	

§ Directius,	 comandaments	 intermedis	 i,	 en	 general,	 qualsevol	 professional	 que	
necessiti	liderar	i	gestionar	reunions	per	videoconferència.	

Objectius:	

§ Aprendre	a	facilitar	reunions	participatives	que	despertin	atenció	
§ Adquirir	hàbits	de	comunicació	que	fomentin		la	interacció	entre	els	participants	
§ Incorporar	accions	que	permetin	transformar	reunions	passives	en	reunions	actives	
§ Entendre	la	necessitat	d’utilitzar	recursos	col·laboratius	per	a	millorar	els	resultats	

Programa:		

§ Importància	d’aconseguir	reunions	participatives	
§ Què	no	funciona	en	les	reunions	a	distància	
§ Com	podem	millorar-les	
§ Tres	fases:	abans,	durant	i	després	

Format:	

Es	 tracta	 d’una	 càpsula	 formativa	 de	 2	 hores	 que	 es	 realitza	 en	 una	 aula	 virtual,	
incorporant	alguns	exercicis	que	faciliten	la	integració	de	conceptes.	

Per	a	ampliar	informació:	

Albert	Gibert	

Tel.	+34	618	560	308	

albert@albertgibert.com	

www.albertgibert.com	


